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El curso avanzado de TDCS
(Estimulacion Directa Transcraneal) y

TMS  (Estimulacion Magnética
Transcraneal) aportard al alumno los
conocimientos imprescindibles para abordar
mediante  un  tratamiento combinado Ia
modulacién cerebral, |a neuroplasticidad el dolor,
crénico y agudo, y otros diferentes sintomas asociados a
enfermedades neuroldgicas, psiquiatricas y sistémicas,
como déficit motor, déficit de atencién, movimientos anormales,
fatiga, etc. Asi como, para mejorar determinadas funciones
cerebrales en personas sanas, como el aprendizaje, la memoria, la
atencion, la resolucion de problemas y el rendimiento deportivo.

El conocimiento y manejo de estas innovadoras técnicas de neuromodulacion no
invasiva dotaran al profesional sanitario de herramientas mas avanzadas con gran
potencial para el manejo diario de sus pacientes, especialmente aquellos
refractarios a los tratamientos habituales.

PERFIL DEL ALUMNADO:
Neurdlogos, neurofisiélogos, psicologos, psiquiatras, fisioterapeutas, terapeutas
ocupacionales, logopedas.

REQUISITOS :
Conocimientos basicos y manejo de TDCS.

OBJETIVOS PEDAGOGICOS :

El objetivo de este curso tedrico-practico consiste en que los alumnos conozcan
las bases, fundamentos y aplicaciones de la HD-TDCS y de la TMS, asi como los
aspectos relativos a la seguridad y utilizacion practica de las técnicas, para que
puedan aplicarla de en su practica clinica habitual.




PROGRAMA

TDCS (15 HORAS)

BLOQUE 1. EXPLORACION NEUROLOGICA.

La exploracion neuroldgica es, junto con la
anamnesis, la base del diagnéstico de Ia
patologia del sistema nervioso central y
periférico. El sanitario que aplicara técnicas de Neuromodulacion cerebral no
invasiva, debe de conocer los aspectos mas importantes de dicha exploracién,
para definir el mejor tratamiento para cada paciente, y desarrollar el protocolo a
utilizar.

BLOQUE 2. SIMNIBS.

SimNIBS es un software para la simulacion de la estimulacion cerebral no
invasiva. Permite realizar calculos realistas del campo eléctrico inducido por la
estimulacion magnética transcraneal (TMS) y la estimulacién transcraneal por
corriente continua (TDCS). Esta herramienta permitird analizar las zonas
estimuladas, y la densidad de corriente que circula por ellas, con el objetivo de
obtener mas informacion que nos permita estimar los parametros éptimos para
la aplicacion de estas técnicas.

BLOQUE 3. HD TDCS.

La Estimulacién Transcraneal de Corriente Directa de Alta Definicién (HD-tDCS)
es una forma de tDCS recientemente desarrollada, que utiliza electrodos mas
pequefios y montajes de electrodos que limitan de forma eficiente la propagacion
del flujo de corriente fuera del area objetivo. Por lo tanto, la HD-tDCS puede
proporcionar una estimulacion mas focalizada que se presta a modular
especificamente la actividad sélo dentro de la region de interés o incluso de
varias regiones a la vez.

BLOQUE 4. INTEGRACION.

En este bloque se desarrollaran protocolos de integracién de Neuromodulacion
no invasiva y otras técnicas de aplicacion en la practica clinica diaria para
mejorar la personalizacion del tratamiento de los pacientes con diferentes
patologias prevalentes.

BLOQUE 5. TALLER PRACTICO.

Se presentaran casos practicos, en los cuales, se aplicaran los conocimientos
adquiridos durante el curso, con una vision integradora y multidisciplinar.



PROGRAMA

TMS (5 HORAS)

BLOQUE 1. INTRODUCCION A LA TECNICA.

La estimulacion magnética transcraneal C; " BRI
(TMS) es un procedimiento no invasivo que gL . %
utiliza campos magnéticos para modular la

actividad cerebral y ayudar en el tratamiento

de los sintomas de diferentes patologias.

Durante el curso se impartiran los |
conocimientos basicos para comprender el P

mecanismo de accion de esta técnica, (g e g ‘
dotando al personal sanitario de las

habilidades necesarias para el manejo de

una potente  herramienta para la

Neuromodulacion cerebral.

BLOQUE 2. APLICACION DE LA TECNICA.

Se presentaran los protocolos de aplicacion de la técnica, asi como las
indicaciones y recomendaciones de aplicacion segun la evidencia reportada en
las Ultimas guias de expertos.

BLOQUE 3. TALLER PRACTICO.

Se presentaran casos practicos, en los cuales, se aplicaran los conocimientos
adquiridos durante el curso, con una vision integradora y multidisciplinar.

NUMERO DE PLAZAS: 20

PRECIO:
Precio del curso: 410€
Precio para clientes lonclinics: 390€



