
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAMA 
 

9:00-9:15  Acreditación y entrega de  

     documentación. 

 

9:15 Acto Inaugural.  

 

D. César Fernández de las Peñas  

Director del  Departamento de Fisioterapia, 

Terapia Ocupacional, Rehabilitación y Medicina 

Física - URJC. Director de la Cátedra de 

Investigación y Docencia en Fisioterapia: Terapia 

Manual y Punción Seca 

  

 

9:30 Conferencia: "Trigger point - Dry needling: 

pain mechanisms” 

D. César Fernández de las Peñas 

 

10:15 Conferencia: “Scientific Evidence of 

Trigger point - Dry needling” 

D. Joshua A Cleland 

 

11:00  Coloquio y Discusión 

 

11:20 Pausa/Café 

 

 

11:45 Conferencia: “Effectiveness of acupuncture 

in the management or cranio-facial pain and 

dysfunction” 

D. Juan Andrés Mesa Jiménez  

 

12:30 Conferencia: “Electrólisis Terapéutica 

Percutánea (EPTE®) for tendinopathies” 

D. José Luis Arias Buría 

 

 

13:15  Coloquio y Discusión 

 

 

13:30-15:30 Comida 

 

 

15:30   Conferencia: “Neuromuscular stimulation 

for lower extremity pain” 

Dª Carol Courtney 

 

16:15 Conferencia: “Dry needling for 

neurological conditions” 

D. Jaime Salom Moreno 

 

17:00 Conferencia: “Trigger point - Dry needling 

and changes in muscle thickness” 

D. Emilio “Louie” Puentedura 

 

 

17:30  Coloquio y Discusión 

 

 

18:00  Acto de Clausura.  

 

 

D. César Fernández de las Peñas  

Director del  Departamento de Fisioterapia, 

Terapia Ocupacional, Rehabilitación y Medicina 

Física. URJC. Director de la Cátedra de 

Investigación y Docencia en Fisioterapia: Terapia 

Manual y Punción Seca 
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