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CURSO OFICIAL EPTE®

ELECTROLISIS PERCUTANEA
+ ECOGRAFIA

PROGRAMA FORMATIVO

Duracion: 25 horas

n wwww.electrolisisterapeutica.com



INTRODUCCION

Durante estos ultimos meses, debido a la situacién sanitaria y a la adaptacion de diferentes modelos formativos, asi
como a la necesidad por parte del profesional de poder asimilar ciertos conceptos teéricos de forma previa a la
formacion presencial, se pone en marcha un modelo mixto como primer paso hacia un modelo formativo que permita
al profesional adecuar el aprendizaje de los conocimientos necesarios a sus necesidades especificas.

De esta manera, el Curso Oficial EPTE® electrdlisis percutdnea + ecografia pasa a tener un moédulo online y un

modulo presencial.

Los aspectos mas relevantes de la nueva propuesta del Curso EPTE® Electrdlisis Percutanea + Ecografia son:

¢ 20 horas presenciales y 5 horas online.

¢ Incorporacién de 10 horas de formacioén en ecografia basica, donde se estudian las estructuras a abordar con
EPTE®, impartida por fisioterapeutas con experiencia reconocida en esta materia.
e Practica de técnicas invasivas ecoguiadas en Fantomas. Abordaje en patologias tendinosas mediante uso de

dispositivo EPTE® con CE sanitario.

e Protocolo combinado de abordaje de la disfuncion del tendon: Modulacion de la carga, estimulo mecanico;
Ejercicio terapéutico (isométrico, concéntrico/excéntrico, HSR, pliométrico, equipos inerciales); y técnicas

invasivas.
PROGRAMA CURSO EPTE®

Médulo 1 - Ecografia Musculoesquelética

1. Introduccion

a) Uso del ecégrafo en Fisioterapia. Marco Legal.
Organizaciones en la Ecografia
Musculoesquelética.

b) Técnicas de fisioterapia ecoguiada

(RUSI, Fisioterapia Invasiva).

2. Bases Fisicas de la Ecografia

a) Efecto piezo-eléctrico.

b) Instrumentalizacién ecogréfica (tipos de
ecografo, sondas, partes del equipo...).

c) Fisica del Sonido y Nomenclatura ecogréfica.
d) Patrones ecogréficos de los tejidos
musculoesqueléticos.

e) Calidad de imagen.

f) Artefactos en ecografia.

3. Sonoanatomia
a) Hombro

b) Codo

¢) Rodilla

d) Tobillo

e) Pie

4. Introduccion al manejo de los dispositivos
EPTE® y EPTE® Bipolar System.

a)Funcionamiento de los equipos de corriente
galvanica

b)Diferencias fundamentales en relacion a aspectos
de seguridad

d)Tipos de sefiales y usos previstos. (Si estds
interesado en un mayor desarrollo de estos
aspectos, te recomendamos realizar también la
formacion avanzada).

Modulo 2 — EPTE® Electrdlisis Percutanea

MODULO ONLINE

1. Introduccion.

2. Marco Conceptual. Conceptos basicos.

3. Incidencia de la patologia tendinosa e Histologia
Basica.

4. Histologia, parte 2 y Carga.

5. Terminologia: Tendinopatia. Inflamacion.

6. Teoria del Donut y modelos tedricos disfuncion
del tendon.

7. Modelo del Continuum. Tendén y disfuncion
neural.

8. Pruebas de imagen y tendon.

9. Manejo de la carga y ejercicio terapéutico.

10. Efectos fisiolégicos de la corriente galvanica.

MODULO PRESENCIAL

1. Resolucion de dudas y conceptos
fundamentales

2. Abordajes Terapéuticos
a)Tendon rotuliano.
b)Tenddn de Aquiles.

c) Fascitis Plantar.

d) Tendon supraespinoso.
e) Tenddn epicondileo.

3. Recomendaciones finales y repaso clinico:
localizaciones.
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